
Orari Autori Institucioni Titulli

08:30-11:00 Regjistrimi 
 

10:30-11:00 Ceremonia e Hapjes

11:00-12:25 Sesioni Plenar 

11:00-11:15 Xheladin Draçini UMT Një epokë e re në mjekësinë moderne

11:15-11:30 Carmelo Rizzo AINUC, Itali

Reagimet e padëshiruara ndaj ushqimit: Roli në

plakjen e sistemit imunitar, sëmundjet e lidhura me

moshën, uljen e periudhës së shëndetit dhe

shkurtimin e jetëgjatësisë

11:30 - 11:45 Hamdi Karakayalı 
Spitali Universitar

Acibadem

Transplantimi i Mëlçisë për Karcinomën

Hepatocelulare, Përvoja e Një Qendre

11:45-12:00 Gary Russell AHF, USA Mjekësia dhe IA në Mjekësi

12:00-12:15 Fulvia Signani
Universiteti i

Ferrarës (Itali)

Mjekësia gjinore në moshën e re dhe mbrojtja

zhvillimore

12:15-12:30 Rifat Latifi Universiteti i

Arizones

Lentja bibliometrike e punimeve shkencore dhe si

të arrihet ndryshimi akademik dhe klinik

12:30-12:40
Pushim kafe/Virtual Poster
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12:40-15:05 Sesioni I - Shkenca Klinike

  Moderatorë : Ariana Strakosha, Alma Idrizi, Merita Rroji

12:40-13:05
Ariana Strakosha UMT

Dëmtimi akut i veshkave në sindromën kardiorenale:

mekanizmat dhe strategjitë e menaxhimit të

përqëndruara te veshkat.

13:05-13:30 Alma Idrizi UMT

Nga progresioni në remision: një paradigmë e re për

sukses në sëmundjen kronike të veshkave/From

progression to remission: a new paradigm for

success in chronic kidney disease

13:30-13:55 Merita Rroji UMT

Nga biomarkerët e vetëm te integrimi multi-omik në

sëmundjen kronike të veshkave: implikimet

prognostike, parashikuese dhe terapeutike për

nefrologjinë precize

13:55-14:20 Nevi Pasko UMT

Aktivizimi inflamator si nxitës i progresionit të

nefropatisë diabetike: implikimet klinike të raportit

neutrofilelimfocite.

14:20-14:45 Arben Zenelaj Spitali i Traumës Eksperienca jonë në rastet e tërmeteve

14:45-15:05 Pyetje Diskutime

15:05-15:20 Pushim Kafe

15:20-17:45 Sesioni II Shkenca Klinike

  Moderatorë: Birkena Qirjazi, Xhevahir Hoxhallari

15:20-15:45 Brunilda Tola
Spitali Rajonal

Elbasan

Transformimi malinj i papilomës së invertuar

rekurrente në karcinomë skuamoze: Një Evolucion

Klinik 10-Vjeçar

15:45-16:10 Ervin Dyrmishi QSUT

Granulomatoza me Poliangiit ANCANegative e

Lokalizuar si Stenozë Subglotike Rekurente: Trajtim i

Suksesshëm me Rituximab

16:10-16:35 Steljana Lapa QSUT
Cilësia e jetës së pacientëve pas Laringektomisë

Totale-Studim Retrospektiv në Shqipëri

16:35-17:00 Entela Beqari QSUT
Trupat e Huaj në Rrugët e Poshtme Respiratore në

Moshat Pediatrike

17:00-17:25 Kledia Pollo QSUT

Frakturat e hundës dhe menaxhimi i tyre në Spitalin

Universitar të Traumës, studim retrospektiv për vitin

2020-2024

17:25-17:45 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

13:10-13:30 Rudina Preci QSUT
Nga Ndjekja Ambulatore te Koronarografia: Roli i

Troponinës Point-of-Care

13:30-13:45 Pyetje Diskutime

13:45-14:00
Pushim

Kafe/Virtual Poster

14:00-16:15
Sesioni - Shkenca

Klinike

Moderatorë
Ergita Nelaj,

Ledio Çollaku

14:00-14:20 Ergita Nelaj UMT
Nga Kontrolli Glicemik te Mbrojtja Multiorganore:

Horizonte të Reja të Trajtimit të Diabetit Mellitus Tip 2.

14:20-14:40 Ledio Collaku UMT

Reumatologu Algoritmik: Aplikime të IA-s në

Diagnostikim, Terapi dhe Menaxhimin Klinik të

Sëmundjeve Reumatizmale

14:40-15:00 Eneida Hoxha QSUT
NT-proBNP dhe Inflamacioni në Sëmundjen Kronike të

Veshkave: Konkordancë apo Diskordancë?

15:00-15:20 Ilir Gjermeni QSUT

Rëndësia e vlerësimit morfologjik të pllakave

aterosklerotike të arteries karotide në parashikimin e

ngjarjeve cerebrovaskulare.

15:20-15:40 Irida Kecaj QSUT

Prevalenca dhe Komplikacionet Kardiometabolike tek

Pacientët me Hiperaldosteronizëm Primar në Shërbimin

e Mjekësisë Interne

15:40-16:00 Pandush Pojani QSUT

Antagonistët e receptorëve mineralokortikoidë

josteroidale kundrejt atyre steroidale: Një analizë

krahasuese e finerenonit, spironolaktonit dhe

eplerenonit

16:00-16:15 Pyetje Diskutime
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16.15-17:15
Sesion me

studente

Moderator: Enver

Roshi, Anita Pilika

16:15 - 16:30 Sarah Qirjako FM

Stigma ndaj Problemeve të Shëndetit Mendor: Një

Studim Krahasues tek Studentët e Shkencave

Mjekësore në Universitetin e Mjekësisë, Tiranë (UMT)

16:30 - 16:45 Arsjela Plaku FM

Incidenca e Faktorëve të Riskut të Aksidenteve

Vaskulo-Cerebrale Ishemike në

Pacientët e Paraqitur në Departamentin e Neurologjisë,

Gjatë Periudhës 2024-2025; Krahasimi Midis Tre Grup-

moshave: 20-40 vjeç, 40-60 vjeç, >60 vjeç

16:45 - 17:00 Danjela Rexhaj UMT

Ndikimi i intervalit kohor nga zhvillimi i hemorragjisë

subaraknoidale deri në ndërhyrjen kirurgjikale mbi

ecurinë neuroklinike dhe statusin funksional të

pacientëve 

17:00 - 17:15
Orjada Hëna, Sonja
Resuli FM Studim klinik dhe kirurgjikal mbi kancerin e stomakut
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08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni 1: Shkenca Klinike    

  Moderatorë: Agron Ylli, Florian Toti, Violeta Hoxha

09:00-09:20 Tsvetalina Tankova

Medical

University - Sofia,

Bulgaria

Rreziku kardiovaskular në prediabet

09:20-09:40 Ditila Doracaj UMT

Efektiviteti 12-mujor i një programi integrues

komunitar dhe dixhital për parandalimin dhe

menaxhimin e diabetit: Rezultatet e studimit

DigiCare4You

09:40-10:00
Megi Lekbello

QSUT
Vlerësimi i cilësisë së jetës tek pacientët me sëmundje

autoimune të tiroides

10:00-10:20 Mirjeta Guni QSUT

Qëndrueshmëria e trajtimit në praktikën klinike dhe

rezultatet metabolike me një agonist të receptorit

GLP-1 (tirzepatide) tek të rriturit me obezitet: një

studim kohortë observacional

10:20-10:40 Julinda Koci QSUT
Diabeti mellitus dhe impakti i tij në semundjen e

arteries karotide.

10:40-11:00 Altina Xhaferi UMT
Obeziteti tek fëmijët dhe adoleshentët: Efektet

shëndetësore dhe ndikimi në imazheri

11:00-11:15 Pyetje Diskutime    

11:15-11:30 Pushim Kafe    

11:30-13:30 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Teuta Backa, Artur Zoto

11:30-11:50 Teuta Backa UMT Terapite biologjike dhe fenomenet autoimune

11:50-12:10 Artur Zoto UMT
Përdorimi i barnave biologjike (bDMARD) në pacientët

me sëmundje reumatizmale në Shqipëri

12:10-12:30 Dorina Ruci QSUT

Osteoporoza te të rinjtë:

 Epidemiologjia, faktorët e rrezikut dhe sfidat

diagnostike

www.umed.edu.alkongresi@umed.edu.al

PROGRAM

KONGRESI I DYTË NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE TË SHËNDETIT

26 PRILL - SALLA BALSHA



12:30-12:50 Valbona Duraj QSUT

Vlerësimi i niveleve të kreatininës në serum tek

pacientët me artrit reumatoid në terapi afatgjatë me

NSAID.

12:50-13:10 Arbi Pecani

Qendra Spitalore

Rajonale

“Shefqet Ndroqi”

Osteoporoza në sëmundjen pulmonare obstruktive

kronike: prevalenca dhe faktorët e lidhur me

sëmundshmërinë në Shqipëri.

13:10-13:30 Ervin Rrapushi QSUT
Mioziti me trupa inkluzioni, rishikimi i literaturës dhe

prezantim rasti.

13:30-13:45 Pyetje Diskutime

13:45-14:00 Pushim Kafe

14:00 - 16:30 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Etleva Qirko, Entela Haloci, Mehmet Hoxha

14:00-14:20 Mehmet Hoxha UMT Qasja Klinike ndaj Kollës Kronike

14:20-14:40 Julijana Asllani Klinikë Mjekësore

Analizë gjithëpërfshirëse e faktorëve mjedisorë dhe

perinatalë te fëmijët dhe adoleshentët Shqiptarë me

rinit alergjik, me dhe pa astmë

14:40-15:00 Eralda Lekli Spitali Salus

Një Studim Transversal i Dermografizmit, Reaktivitetit

të Testeve Kutane dhe Komorbiditeteve të Raportuara

nga Pacientët në Urtikarien Kronike Spontane në

Korrelacion me Nivelin e Vitaminës D

15:00-15:20 Venesa Lupçi UPT

Nanoenkapsulimi i derivateve të tropolonit: Vlerësim

krahasues invitro i aktivitetit antioksidantë dhe

antimikrobik

15:20-15:40 Entela Haloci UMT

Kurrikula e Farmacisë: Studentët në funksion të

përmirësimit, standardizimit dhe përditësimit sipas

direktivave europiane për profesionet e rregulluara

15:40-16:00 Dejvid Zogaj UMT Vlerësimi i Informacionit Farmakogjenomik në Barnat e

Autorizuar për Tregtim në Shqipëri

16:00-16:20 Norketa Merkuri UMT Barrierat dhe sfidat në zbatimin e vlerësimit

teknologjik shëndetësor (HTA) në Shqipëri

16:20 - 16:30 Pyetje Diskutime

16:30-16:30 Mbyllja e Konferences
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08:30-11:00 Regjistrimi 

12:30-12:40 Pushim kafe/Virtual Poster

12:40-15:05

Sesioni I - Shkenca

Klinike

(NeuroShkenca)

  Moderatorë: Leonora Fisniku, Gentian Vyshka, Altin Kuqo

12:40-13:05 Altin Kuqo UMT
Neurologjia nuk është më vetëm e trurit: kur sistemi

nervor bëhet organi qendror i sëmundjes

13:05-13:30 Leonora Fisniku

Addenbrooke's

Hospital, Cambridge

University Hospitals

Roli i transplantimit autolog të qelizave staminale

hematopoietike në menaxhimin e Multiple Sclerosis

13:30-13:55 Entela Basha UMT

Koncentrat Kompleks Prothrombin me Katër Faktorë

për Hemorragji Intracerebrale të lidhur me

Antikoagulantët: Rishikim Bazuar në Rastet

13:55-14:20 Venet Osmani
Queen Mary

University, London

Transformimi i praktikës mjekësore përmes

Inteligjencës Klinike të Përgjithshme (Generalist

Clinical AI)

14:20-14:45 Meri Papajani  QSUT

Ndikimi i Indeksit të Masës Trupore në Sëmundjet

Neurodegjenerative: Rezultatet nga një Studim Klinik

dhe Rishikim i Literaturës

14:45-15:05 Pyetje Diskutime 

15:05-15:20 Pushim Kafe

15:20-17:45 Sesioni II - Shkenca klinike

  Moderatorë: Arben Ivanaj, Teuta Kurti

15:20-15:45 Arben Ivanaj UMT
Trajtimi i Limfomes difuze me qeliza të mëdha B

(DLBCL) ne 2026

15:45-16:10 Teuta Kurti Dedej UMT
Ndikime të fazës preanalitike në rezultatin e testeve

hematologjike dhe morfologjine qelizore

16:10-16:35 Adela Perolla UMT

Trombocitemia Eesenciale tek Adoleshentët: Një

Rishikim Sistematik i Karakteristikave Klinike dhe

Menaxhimit

16:35-17:00 Alma Cili QSUT
Terapia bashkëkohore në mielomën multiple dhe

perspektivat e ardhshme

17:00-17:25 Elsuarta Çalliku QSUT
Frailty dhe Aberracionet TP53 në Leukeminë Limfoide

Kronike: Ndikimi Klinik dhe Implikimet Terapeutike

17:25-17:45 Pyetje Diskutime
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08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni - Shëndeti mendor dhe mirëqenia

  Moderatorë: Artur Xhumari, Fatos Olldashi

09:00-09:20 Artur Xhumari UMT
Neuralgjia trigeminale: trajtimi kirurgjikal miniinvaziv;

eksperienca personale

09:20-09:40 Artid Lame QSUT
Klipsimi Mikrokirurgjikal i Aneurizmave të Arterisë

Bazilare: Përvoja Institucionale me Pesë Raste

09:40-10:00 Griselda Lesha QSUT
Impakti i sëmundjeve gjenetike në traumat cervikale

subaksiale

10:00-10:20 Denis Qirinxhi QSUT
Korrelimi i të dhënave ct vs us në studimin e stenozave

karotide

10:20-10:40 Oneda Cibuku
Shërbimi Neuro

vaskular,QSUNT

Fistulat Arteriovenoze Spinale: Evidencë nga literatura

dhe përvoja jonë me trajtimin Endovaskular

10:40-11:00 Vojsava Leka Spitali Amerikan 3
Fistulat karotido kavenoze dhe durale në Shqipëri:

Raportim rastesh dhe rishikimi i literaturës

11:00-11:15 Pyetje Diskutime    

11:15-11:30 Pushim Kafe    

11:30-13:30 Sesioni - Shëndet Mendor dhe Mirëqenia

  Moderatorë: Alban Ylli, Arlinda Cerga Pashoja, Doreada Mio

11:30-11:50 Katharina Schnitzspahn EUA , Fankfurt Germany
MENTBEST: Mbrojtja e Shëndetit Mendor në Kohë

Ndryshimesh

11:50-12:10 Georgia Papaioannou

SEERC Research

Centre of CITY College,

University of York

Europe Campus,

Thessaloniki, Greece

Një Rishikim i Përmbledhur i Ndërhyrjeve Psikosociale

dhe të Stilit të Jetesës për Mbrojtjen e Shëndetit

Mendor të të Moshuarve, Emigrantëve dhe Popullatave

Refugjate

12:10-12:30 Daniela Gatto

Hospital del Mar

Research Institute,

Barcelona, Spain

Zbatimi i një Ndërhyrjeje Komunitare me Shumë Nivele

në Kontekste të Ndryshme Gjeografike, Kulturore dhe

Socioekonomike: Reflektime pas një Viti të Ndërhyrjes

COMBINA

12:30-12:50 Gentiana Qirjako UMT
Zbatimi i Modelit Komunitar me Katër Nivele të EAAD

në kuadër të Projektit MENTBEST në Shqipëri

12:50-13:10 Arlinda Cerga Pashoja St Marys University

Zhvillimi i Një Komponenti Promovues në Aplikacion

dhe i një Mjeti për Mbështetje në Vendimmarrje

Brenda Ndërhyrjes Shumë- Niveleshe PROSPERH për

Shëndetin në Vendin e Punës
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13:10-13:30 Naim Fanaj

Alma Mater Europae Campus

College Rezonanca, Prishtinë,

Kosovë / PMSH, Prizren Kosovë

Dixhitalizimi i shëndetit mendor dhe

reziliencës: rasti i përfshirjes së Kosovës

në dy projekte të Horizon BE-së

13:30-13:45 Pyetje Diskutime    

13:45-14:00
Pushim Kafe/Virtual

Poster
   

14:00-16:15 Sesioni - Shëndet Mendor dhe Mirëqenia

  Moderatorë: Anita Pilika,  Ledia Alushi

14:00-14:20 Andia Meksi ISHP

Përmirësimi i Shërbimeve të Shëndetit

Mendor për Fëmijët dhe Adoleshentët në

Shqipëri: Forcimi i Përgjigjes

Multisektoriale dhe Ndërtimi i Rrugëve të

Referimit nga Ndërhyrjet në Kujdesin

Parësor të Shëndetit Mendor drejt

Shërbimeve të Specializuara në

Komunitet

14:20-14:40 Jonida Haxhiu ISHP

Qëndrimet ndaj Bullizmit tek

Adoleshentët në Tiranë: Një Studim

Cilësor

14:40-15:00 Enita Metaj
Qendra Komunitare e Shëndetit

Mendor nr. 2

Rëndësia e Diagnostikimit të Hershëm të

Çrregullimeve të Neurozhvillimit,

Recidivizmi dhe Ndërhyrjet e Mundshme

në Sistemin Penitenciar

15:00-15:20 Bukurie Hyseni ISHP
Ushqimi Jo i Shëndetshëm Dhe

Mirëqenia Emocionale te Adoleshentët

15:20-15:40 Ledia Alushi Cambridge, Angli

Bashkë-dizejnimi, fizibiliteti dhe

pranueshmëria e një ndërhyrjeje

dixhitale që promovon aktivitetin fizik tek

njerëzit e diagnostikuar rishtazi me

sëmundjen e Parkinsonit

15:40-16:00 Elona Dashi Spitali Rajonal Durrës

Ashpërsia e Simptomave Obsesive ‒
Kompulsive te të Rinjtë në Shqipëri, një

Projekt Pilot

16:00-16:15 Pyetje Diskutime
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16.15-17.15 Sesion me studente

Moderator: Adela Perolla, Anxhela Gurakuqi

16:15 - 16:30 Fabiola Sejdini FM
Karakteristikat dhe prognoza e formës së rëndë të pertussis në

pacientët e hospitalizuar në terapine intensive pediatrike (tip/picu).

16:30 - 16:45
Evina Komi, Rejan

Beluli
FM

Impakti i Lupusit Eritematoz Sistemik në Mushkëri: Manifestimet

Pulmonare dhe Respiratore.

16:45 - 17:00 Aldrini Pashku FM
Frekuencat e grupeve të gjakut abo, dhe antigjenëve të grupeve të

tjerë të gjakut klinikisht sinjifikant tek dhuruesit e gjakut shqiptarë

17:00 - 17:15
Ertio Zeneli, Leonelo

Bollobani
UMT

Krahasim i rezultateve klinike të CABG on-pump dhe off-pump te

pacientët adult 



Orari Autori Institucioni Titulli

08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni 1: Shkenca Klinike (Psikiatri)

  Moderatorë: Fatime Elezi, Valbona Alikaj

09:00-09:20 Anita Pilika UMT
Sindroma Cotard: Shpërbërja neurobiologjike dhe

fenomenologjike e vetes

09:20-09:40 Fiorela Gorea QSUNT
Efektet e përdorimit të kanabisit në kognicionin e

çrregullimeve psikotike kronike: një studim transversal

09:40-10:00 Rozela Tarazhi QSUNT
Çrregullimi i Hiperaktivitetit dhe Vëmendjes Së Pamjaftueshme

në Fëmijëri, një Sinjalizues i Mundshëm i Çrregullimit Bipolar?

10:00-10:20 Besmira Zenelaj QSUNT
Ndikimi i mediave sociale dhe bullizmit kibernetik në sjelljet e

vetëdëmtimit jo-suicidal tek adoleshentët – Studim Shqiptar

10:20-10:40 Lisiana Demiraj UMT
Neurodegjenerimi nga Perspektiva Psikiatrike: Roli i Stimulimit

Magnetik Transkranial (TMS)

10:40-11:00 Jonida Kito QSUNT
Burnout dhe mirëqenia në stafet e Mjekësisë se Urgjencës:Një

punim në proces nga Shqipëria

11:00-11:15 Pyetje Diskutime    

11:15-11:30 Pushim Kafe    

11:30-13:30 Sesioni - Shkenca klinike (Neurologjia)

  Moderatorë: Ilirjana Zekja, Serla Grabova

11:30-11:50 Eni Reka UMT

Inteligjenca Artificiale në Neuroimazheri: Kuantifikimi I Atrofisë

së Trurit si një biomarkues i aftësisë së kufizuar në Sklerozën

Multiple në Shqipëri

11:50-12:10 Aida Quka QSUT

Epilepsia me fillim tek të moshuarit: tiparet demografike dhe

klinike të pacientëve të paraqitur në QSUT Nënë Tereza, në një

kohort dy-vjeçar.

12:10-12:30 Serla Grabova UMT Rivlerësimi i rolit të elekroencefalografisë (EEG) në Migrenë

12:30-12:50 Aneta Gordani
Cambridge

Clinical, Angli

Një studim retrospektiv i historisë natyrore të subjekteve të

prekur nga Encefalomiopatia Neurogastrointestinale

Mitokondriale (MNGIE)

12:50-13:10 Margarita Kurti   

Akademia e

Shkencave e

Shqiperise

Përcaktimi i antitrupave paraneoplazikë dhe roli i tyre në

diagnozën e sindromave neurologjike paraneoplazike
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13:10-13:30 Genci Cakciri QSUNT
Prevalenca dhe Asociacionet Klinike të Depresionit dhe

Ankthit në Sëmundjen e Parkinsonit

13:30-13:45 Pyetje Diskutime    

13:45-14:00 Pushim Kafe    

14:00-15:00 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë:Manika Kreka, Diamant Shtiza

14:00-14:20 Manika Kreka UMT Menaxhimi i provave klinike në Shqipëri

14:20-14:40 Irena Kasmi UMT
Fibroza kistike në moshën pediatrike: profili klinik dhe gjenetik

në një studim retrospektiv në QSUT

14:40-15:00 Diamant Shtiza UMT
Refluksi Veziko-Ureteral në Moshen Pediatrike, profilaksi apo

nderhyrje?

15:00-15:15 Pyetje Diskutime

15:15 - 16:15
Sesioni - Shkenca

Klinike

Moderatorë: 
Enkeleda Prifti,

Rozeta Shahinaj

15:15-15:30 Joana Kalcuni

Spitali Universitar

Obstetrik-

Gjinekologjik

“Mbretëresha

Geraldinë”

Vezë të pafuqishme në shoqëri ambicioze: Mosha e avancuar,

infertiliteti dhe një zbulim i ri

15:30-15:45 Rozeta Shahinaj UMT Ndikimi i Anemisë Amtare Feriprive në Outcoming Neonatal

15:45-16:00 Enkeleda Prifti
S.U.O.GJ Koco

Gliozheni

Depistimi dhe detektimi i hershëm i kancerit të qafës së mitrës

në Shqipëri: Të dhëna nga studime kombëtare retrospektive

dhe strategjitë e reja diagnostike. / Cervical cancer screening

and early detection in Albania: Evidence from national

retrospective studies and emerging diagnostic strategies.

16:00-16:15 Saimir Cenameri UMT

Menaxhimi i Endometritit Postpartum me Përgjigje të

Pamjaftueshme ndaj Terapisë Empirike: Raportim i Dy Rasteve

Klinike
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30-11:00 Regjistrimi

12:30 -12:40 Pushim kafe/Virtual Poster

12:40-15:05 Sesioni - Stomatologjia

Moderatorë:  Silvana Bara, Dorjan Hysi, Adem Alushi, Rozela Xhemnica

12:40-13:05 Silvana Bara UMT

Periodontiti Kronik: Rishikim i Avancuar i Etiologjisë,

Patogjenezës, Diagnozës, Vlerësimit të Riskut dhe

Strategjive Terapeutike

13:05-13:30 Kreshnik Keraj UMT
Kirurgjia e guiduar implantare në ndihmë të rehabilitimit

protetik në pacientët me edentuli të pjesshme dhe totale

13:30-13:55 Dorjan Hysi UMT
Ruajtja e pulpës në kariesin e thellë: një vendimarrje klinike

bazuar në evidence

13:55-14:20 Rozela Xhemnica UMT
Ndikimi i zgjeruesëve oral në frymëmarrjen orale

14:20-14:45 Ilma Robo UMT
Patologjitë Endo-Periodontale Si Burim Infeksioni Fokal, Një

Ndërlidhje Mes Shëndetit Oral Dhe Sistemik

14:45-15:05 Pyetje Diskutime    

15:05-15:20 Pushim Kafe    

15:20-17:45 Sesioni II Fizioterapi

  Moderatorë: Irena Kola, Emirvina Koliçi

15:20-15:45 Ilvi Begolli UMT

Rëndësia e rehabilitimit fizioterapeutik pas dëmtimeve

sportive dhe menaxhimi i funksionit të kyçeve për rikthim të

sigurt në aktivitet

15:45-16:10 Antigoni Bullari UMT
Implementimi i protokollit shqiptar të disfagise në adult;

Rast Studimor

16:10-16:35 Luljeta Stanaj

Spitali

Universitar i

Traumes

Ndikimi i Terapisë me Ushtrime Specifike për Skoliozën

kundrejt Ushtrimeve Konvencionale në Rotacionin e Trupit

te Adoleshentët me Skoliozë Idiopatike

16:35-17:00 Jola Cini
Universiteti

Barleti

Efikasiteti i një programi të udhëhequr nga prindërit për të

parandaluar vonesat e hershme motorike: një rast klinik

17:00-17:25 Iris Myftiu

Spitali

Universitar i

Traumes

Efektet e rehabilitimit konservativ në dhimbje dhe funksion

tek pacientët me hernie diskale lumbare

17:25-17:45 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00
Sesioni I - Shkenca

Klinike - Pediatria

  Moderatorë: Ermira Kola, Gjeorgjina Kuli, Donjeta Bali

09:00-09:20 Gabriella Bottari

Spitali i Femijeve

Bambino Gesu,

Itali

Imunomodulimi në sepsën pediatrike

09:20-09:40 Giuseppe Novelli 
Universiti Tor

Vergata, Itali 

Pse Mjekësia e Personalizuar Ka Nevojë për Dorën Njerëzore

për të Matur Ajo që AI Nuk Mund të Shohë 

09:40-10:00 Alketa Tandili UMT
Karakterizimi gjenomik i sëmundjeve të rralla gjenetike në

popullatën shqiptare

10:00-10:20 Ilirjana Bakalli UMT
Optimizimi i kujdesit në Sindromën e Detresit Respirator Akut

(PARDS) në epokën e PALICC -2

10:20-10:40 Gevorg Tamamyan

Yerevan State

Medical

University, Armeni

Clinical research in LMICs: how can it help to develop cancer

care?

10:40-11:00 Mirzana Kapllanaj QSUT

Utiliteti Klinik i Imunofenotipizimit në Gjakun Periferik për

Diagnostikimin e Shpejtë të Leukozave Akute Pediatrike: Një

Studim 6-vjeçar (2020– 2025)

11:00-11:15 Pyetje Diskutime

11:15-11:30 Pushim Kafe

11:30 - 13:30 Sesioni II - Stomatologji

  Moderatorë: Celjana Toti, Etleva Qeli, Gerta Kaçani

11:30 - 11:50
Moschos A.

Papadopoulos

Aristotle

University of

Thessaloniki,

Greqi

Trajtimi ortodontik i pacientëve me open bite: Qasjet

konvencionale dhe tendencat e reja duke përdorur TADs dhe

aligners transparentë

11:50 -12:10 Celjana Toti UMT

Trajtimi ortodontik përtej kufijve të dimensioneve klinike/

Orthodontic treatment beyond the boundaries of clinical

dimensions

12:10 - 12:30 Sami Bissasu

Aristotle

University of

Thessaloniki,

Greqi

Urat rezinë të lidhura plotësisht qeramike: Planifikimi i bazuar

në evidencë dhe rezultatet nga një seri rastesh klinike

12:30 - 12:50 Neada Hysenaj UMT

Krahasimi i Teknikës Konvencionale Dhe Teknikës Së

Piezografisë Në Protezat E Lëvizshme: Ndikimi Në Cilësinë E

Jetës Së Lidhur Me Shëndetin Oral.
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12:50-13:10 Etleva Qeli UMT
Efektiviteti i Dy Agjentëve të Ndryshëm me Bazë Fluori në

Trajtimin e Hipersensitivitetit Dentinar

13:10-13:30 Gerta Kaçani UMT
Rehabilitimi dentar nëpërmjet implanto protezave në

pacientët me mungesa dhëmbore

13:30-13:45 Pyetje Diskutime

13:45-14:00
Pushim kafe/Virtual

Poster

14:00-16:15 Sesioni - Stomatologjia

  Moderatorë: Ilma Robo, Kreshnik Keraj, Elona Kongo

14:00-14:20 Elona Kongo UMT

Zbulimi i lidhjes ndërmjet karakteristikave okluzale në

moshën pediatrike dhe nevojës për trajtim ortodontik

interceptiv të hershëm

14:20-14:40 Elsena Mataj UMT
Roli i mjekeve pediater te rrethit te Tiranes ne shendetin oral

te femijeve

14:40-15:00 Estela Halimi UMT
Xheli i Melatonines :Formulimi dhe Vleresimi In Vitro si

Material Intrakockor

15:00-15:20 Irida Cenolli UMT Porphyromonas gingivalis si patogjeni “kyç” në periodontitin

kronik

15:20-15:40 Argjira Veseli UMT

“Cilësia e jetës e lidhur me shëndetin oral tek fëmijët

parashkollorë me çrregullime të spektrit të autizmit dhe

bashkëmoshatarët neurotipikë: Evidencë nga Kosova

(Prezantim oral)

15:40-16:00 Klarisa Rexhvelaj
Universiteti i
Greenwich, Angli

Shëndeti oral i adoleshentëve në Ballkan (10–18 vjeç):

Programet kombëtare, ndërhyrjet dhe trendet

16:00-16:15 Pyetje Diskutime

16.15-17.15 Sesion me studente

Moderator: Entela Kolovani, Anila Kristo

16:15 - 16:30 Vivian Mustafa FM Roli i Antitrupave Antigangliozidë në Poliradikulopati 

16:30- 16:45 Melisa Zejnuni FM Escheria coli si shkak i simfizitis pubik 

16:45 - 17:00 Prenejda Hida FM
Avancimet e ‘‘Liquid Biopsies’’ për karcinomën pulmonare

gjatë dekadës së fundit: Analizë retrospektive dhe

perspektivat e të ardhmes

17:00 - 17:15 Blerta Basha FM
Veçoritë Epidemiologjike dhe Klinike të Pacientëve me

Sëmundje Inflamatore të Zorrës në Qendrën Spitalore

Universitare “Nënë Tereza”



Orari Autori Institucioni Titulli

08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni - Stomatologjia

  Moderatorë: Enida Petro, Manola Kelmendi, Neada Hysenaj

09:00-09:20 Lumnije Kqiku

Medical

University of

Graz, Austri

Avancimi i grave në mjekësi: Barrierat dhe rrugët drejt

përparimit

09:20-09:40 Eneida Prifti UMT

Efektet skeletore dhe rezultatet klinike të zgjerimit të shpejtë

të qiellzës me ndihmën e miniimplanteve te pacientët pas

pubertetit: Një rishikim sistematik

09:40-10:00 Sindi Asqeri UMT Semundjet e gjuhes

10:00-10:20 Florida Hoxha Klinik Dentare
Implantet dentare – Nga vlerësimi klinik deri te kirurgjia e

avancuar dhe kujdesi pas operacionit

10:20-10:40 Elona Hasalla
Universiteti i

Elbasanit

Roli i dentistit në diagnostikimin e hershëm të problemeve

orofaciale dhe dentare që ndikojnë në shfaqjen e vonesave

në të folur te fëmijët

10:40-11:00 Endrit Korca
KSHM

Rezonanca

Dallimi në mes trajtimit Konservativ dhe Kirurgjik te frakturat

e Kollumit të Mandibullës

11:00-11:15 Benarda Beqaraj
Universiteti

Aldent

Vendosja e menjehershme kundrejt vendosjes se shtyre te

implanteve dentare

11:15-11:30 Pushim Kafe    

11:30-13:30 Sesioni - Shkenca klinike

  Moderatorë:  Alketa Qosja (Hoxha), Alma Nurçe

11:30-11:50 Alketa Qosja (Hoxha) UMT

Përmiresimi i njohurive, aftësive dhe kompetencave të stafit

shëndetësor dhe ndikimi në vdekshmëri neonatore/Improving

the knowledge, skills and competencies of health staff and

the impact on neonatal mortality

11:50-12:10 Alma Nurçe UMT

Ndikimi i çarjes së parakohshme të membranave tek i

porsalinduri/ the impact of premature rupture of membranes

on the newborn

12:10-12:30 Klerida Shehu UMT
Mukozë Gastrike Heterotopike në Bulbin Duodenal: Raportim

Rasti

12:30-12:50 Esi Duka QSUNT
Semundshmeria renale tek pacientet me COVID-19 gjatë

pandemise: studim retrospektiv

12:50-13:10 Migena Qato QSUNT Endokarditi Infektiv në pacientët e hemodializuar
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30-11:00 Regjistrimi

12:25-12:40
Pushim kafe/Virtual
Poster

12:40-15:05
Sesioni - Shkenca
farmaceutike

  Moderatorë:  Suela Këlliçi, Brunilda Myftari, Ela Hoti

12:40-13:05 Ela Hoti UMT
Aplikimi i një Mjeti Vlerësues për Analizën e
Përshtatshmërisë të Formulimeve Orale për Përdorim
Pediatrik

13:05-13:30 Brunilda Myftari UMT
Risi dhe Aplikime në Shkencën Kozmetike të Agjentëve me
Lidhje të Kryqëzuar (Cross-Linking)

13:30-13:55 Linda Matua UMT
Problematika shëndetësore e shoqërore e përdorimit të
fosfurit të aluminit në vendin tonë

13:55-14:20 Klejda Harasani UMT
Rezultatet e provave klinike për aplikimin e inteligjencës
artificiale në menaxhimin e terapisë

14:20-14:45 Barjola Hodaj ITALI
Barrierat ligjore dhe politike ndaj aksesit të barabartë në
terapitë inovative në një vend me të ardhura të mesme: rasti i
Shqipërisë

14:45-15:05 Pyetje Diskutime    

15:05-15:20 Pushim Kafe    

15:20-17:45 Sesioni - Shkenca farmaceutike

Moderatorë Ledjan Malaj, Linda Matua, Erjon Troja

15:20-15:45 Ledjan Malaj UMT
Aplikimi I Acidit Hialuronik Në Përgatitjen E Sistemeve Me
Çlirim Të Kontrolluar Të Barnave Imunologjikë

15:45-16:10 Erjon Troja UMT
Përdorimi Racional i Inteligjencës Artificiale (IA) në Kërkimin
Klinik. Rreziqet për Gabime (Bias) dhe Mënjanimi i Tyre

16:10-16:35 Gentjan Mataj UMT
Formulimet Me Dozë Fikse Në Hipertensionin Arterial: Qasjet
Novatore Industriale Dhe Rëndësia Kliniko-Ekonomike

16:35-17:00 Eni Bushi UMT
Qasje Alternative Në Formulimet Rektale Pa Aerosil: Nga
Kontrolli I Procesit Te Siguria E Pacientit

17:00-17:25 Irisi Sukaj UMT

ANALIZA E DISA PROCESEVE TË AKTIVIZIMIT TË
QENDRAVE NË NJË STUDIM KLINIK MULTICENTRIK,
MULTINACIONAL, TË REALIZUAR NË VENDET E
BASHKIMIT EUROPIAN, MBRETËRI E BASHKUAR DHE
SHQIPËRI

17:25-17:45 Pyetje  Diskutime  
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:00-9:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni - Shkenca Klinike Kardiologji-Kardiokirurgji

  Moderatorë: Alban Dibra, Mimoza Lezha, Altin Veshti

09:00-09:20 Altin Veshti UMT Përmirësimet Në Kardiokirurgjinë Pediatrike Në Vendet Në

Zhvillim: Eksperienca Shqiptare

09:20-09:40 Saimir Kuçi UMT Trajtimi i hipertensionit pulmonar në sëmundjet kongjenitale të

zemrës tek të rriturit

09:40-10:00 Andi Kacani UMT Revaskularizimi i arterieve koronare me zemër në punë

10:00-10:20 Selman Dumani QSUNT
Procedura multiple simultane Kardiokirurgjikale:16 vjet

experience

10:20-10:40 Valbona Bali QSUNT
Roli i radioterapisë në menaxhimin e integruar të pacientëve me

kancer: një qasje multidisiplinare ndaj shëndetit onkologjik

10:40-11:00 Fjorba Mana QSUNT
Tetralogjia e Fallot-it me agjenezi të valvulës pulmonare dhe

insuficiencë respiratore – Raport rasti

11:00-11:15
Pyetje

Diskutime
   

11:15-11:30 Pushim Kafe

11:30-13:30 Sesioni - Infermieri

  Moderatorë: Dhurata Ivziku; Etleva Rustami

11:30-11:50 Nicoleta Mitrea

Transilvania

University,

Rumani

Vlera, në ndërfaqe me ndikimin, e arsyetimit klinik të

infermierëve në procesin e kujdesit për pacientët dhe familjet me

nevoja për kujdes paliativ – një reflektim personal

11:50-12:10 Dhurata Ivziku

Fondazione

Policlinico

Universitario

Campus

BioMedico,

Itali

Përtej kujdesit pranë shtratit: Vendimmarrja menaxheriale e

përqendruar te pacienti në spitale — një studim cilësor

12:10-12:30 Ledi Neçaj UMT

Njohuritë mbi Insuficiencën Kardiake, Perceptimi i Simptomave

dhe Menaxhimi i Simptomave te Pacientët me Insuficiencë

Kardiake
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12:30-12:50 Albana Poloska UMT Vetëmjekimi i pacientëve një trend në rritje: faktorët, pasojat

dhe strategjitë për praktika të sigurta

12:50-13:10 Mirela Tushe Universiteti Aldent Vlera e komunikimit terapeutik në shëndetin mendor

13:10-13:30 Brunilda Mezani WBU
Biomarkerët Diagnostikë në Identifikimin e

Feokromocitomës

13:30-13:45 Pyetje Diskutime    

13:45-14:00
Pushim kafe/Virtual

Poster

14:00-16:15 Sesioni - Shkenca farmaceutike

  Moderatorë: Mimoza Basholli, Aida Shala

14:00-14:20
Mimoza Basholli

Salihu
UP

Bioaktiviteti krahasues i vajit esencial të livandos dhe

linaloolit: profilet antioksiduese– citotoksike dhe efektet e

nanoformulimit

14:20-14:40 Aida Loshaj Shala UP

Rregullimi farmaceutik në Kosovë: Një studim krahasues me

Kroacinë mbi disponueshmërinë e barnave, kornizat

rregullatore dhe përputhshmërinë me BE-në

14:40-15:00 Emigreta Haxhiu UP
Ndikimi i përbërjes fosfolipidike në potencialin zeta dhe

stabilitetin e lipozomeve

15:00-15:20 Dorela Hasankolli UMT, MSHMS
Evolucioni i trajtimit te artritit reumatoid ne Shqiperi: Nga

DMARD-et tradicionale tek terapite biologjike

15:20-15:40 Ela Bebeci UMT
Përdorimi i produkteve bimore mjekësore gjatë shtatzënisë,

disa aspekte të sigurisë së tyre

15:40-16:00 Joana Mihani

Key contact point for

the project “School-

Based” Alchool

Education

Konstruktet e Mjekësisë së Sjelljes në Praktikën

Farmaceutike: Vlerësime Psikometrike në Aderencën dhe

Varësinë ndaj Barnave

16:00-16:15
Pyetje Diskutime
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16.15-17.15 Sesion me studente

Moderator: Alma

Cani, Edvin Selmani

16:15 - 16:30 Sajad Hoxhaj FM

Alternativat e trajtimit të frakturave trokanterike në

moshat mbi 65 vjeç: Gamma nail dhe artroplastika

parciale me cement

16:30 - 16:45
Kledia Kote, Emilia

Nushi
FM Evaluimi i Përgjigjes Inflamatore Post-Operatore 

16:45 - 17:00 Joen Kreka FM

Aktiviteti Transkriptomik i Lidhur me Stresin dhe

Rimodelimi i Koordinuar Imuno– Imunorregullator në

Kancerin e Gjirit

17:00 - 17:15 Erëza Cakolli UMT

Inteligjenca Artificiale në Detektimin e Noduseve

Pulmonare: Rishikim Sistematik i Performancës

Diagnostike
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:00-09:30 Regjistrimi

09:00-11:00 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Ergys Ramosaçaj, Gentian Stroni

09:00-09:20 Ermira Muco UMT
HPV (Human Papillomavirus), një sëmundje jo e rrallë, shpesh

e keqkuptuar dhe jo vet 137m e grave.

09:20-09:40 Gentian Stroni UMT
Ndërveprimet midis H. Pylori dhe UTI nga E. Coli: hipotezë

klinike

09:40-10:00 Edmond Puca QSUNT Kujdesi ndaj antibiotikeve: nuk ka kohe per te humbur

10:00-10:20 Elda Qyra QSUNT

Nefrotoksiciteti i antibiotikëve dhe ndikimi i tyre në funksionin

renal. Menaxhimi i përdorimit të antibiotikëve për të

parandaluar dëmtimin renal.

10:20-10:40 Esmeralda Meta QSUNT HIV/AIDS ne Shtatzani

10:40-11:00 Nevila Kryemadhi QSUNT
Ksantokromia si faktor prognostic në menaxhimin e Menigitit

Pneumokoksik

11:00-11:15 Pyetje Diskutime    

11:15-11:30 Pushim Kafe    

Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Silvana Bala, Eugerta Dilka, Arjan Mezini

11:30-11:50 Onofrio Resta

Università

Regione Asl

BAT, Itali

Shoqërimi i sëmundjes pulmonare obstruktive kronike dhe

pasojat e apnesë obstruktive të gjumit

11:50-12:10 Eugerta Dilka UMT

Dilemat e trajtimit të embolisë pulmonare në shtatzani:

përgjegjësi për dy jetë/dilemma of treating pulmonary

embolism in pregnancy: responsibility for two lives

12:10-12:30 Ilir Peposhi

Qendra

Spitalore

Rajonale

“Shefqet

Ndroqi”

Kriobiopsia Transbronkiale Mediastinale ne Diagnozen e

lezioneve Mediastinale

12:30-12:50 Ornela Nuredini

Qendra

Spitalore

Rajonale

“Shefqet

Ndroqi”

Infeksioni Pulmonar i shkaktuar nga Mycobacterium

Malmoense dhe vështiresite për ta dalluar nga Infeksioni

Pulmonar i shkaktuar nga Mycobacterium Tuberculosis
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12:50-13:10 Alma Teferici

Qendra

Spitalore

Rajonale

“Shefqet

Ndroqi”

Roli i krioteknologjisë bronkoskopike fleksibël në

diagnostikimin dhe trajtimin e masave endobronkiale

beninje/The Role of Flexible Bronchoscopic Cryotechnology

in Diagnosing and Treatment of Benign Endobronchial Masses

13:10-13:30 Serxho Golgota

Qendra

Spitalore

Rajonale

“Shefqet

Ndroqi”

Udhëzimet bashkëkohore në menaxhimin e insuficiences

respiratore

13:30-13:45 Pyetje Diskutime    

13:45-14:00 Pushim Kafe    

14:00-15:00 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Nevi Pasko, Alfred Ibrahimi

14:00 - 14:20 Vilma Cadri UMT 

Ndërveprimi Kockë– Truri në Terapinë e Zëvendësimit të

Veshkave: Lidhja Midis Dëmtimit Skeletik dhe Dëmtimit të

Lehtë Kognitiv

14:20 - 14:40 Matilda Imeraj UMT 
Menaxhimi i Personalizuar i Sëmundjes Renale Kronike:

Biomarkerët dhe Strategjitë Terapeutike

14:40 - 15:00 Alfred Ibrahimi UMT 
Inhibitorët e SGLT2 tek pacientët në gjendje kritike: Evidenca

në zhvillim dhe konsiderata klinike

15:00 - 15:15 Pyetje Diskutime

15:15 - 16:00 Sesioni - Shkenca Klinike

Moderatorë:
Ina Pasho,

Nerida Dhigoi

15.15 - 15.30 Ina Pasho Farmaciste
Nitroimidazolet dhe vlerësimi i riskut, nga evidenca analitike

te mbrojtja e shëndetit

15.30 - 15.45 Gledis Karanxha 
QSRT Shefqet

Ndroqi 

Kolla kronike dhe impakti i saj në cilësinë e jetës: studim

retrospektiv në 40 pacientë

15:45 - 16:00 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30 - 11:00 Regjistrimi

12:30 - 12:40
Pushim kafe/Virtual

Poster

12:40 - 15:05
Sesioni - Shëndet

Publik

  Moderatorë: Gentiana Qirjako, Eugena Tomini

12:40 - 13:05 Kai Michelsen 

Universiteti i

Shkencave të

Aplikuara Fulda,

Gjermani

Shëndeti Publik si Politikë Publike: Disa Përfundime për

Shkencën, Artet dhe Zhvillimin e Kapaciteteve të Fuqisë

Punëtore

13:05 - 13:30 Genc Burazeri UMT 
Lidhja Mes Hipertensionit Arterial dhe Nivelit të Edukimit

në Popullatën Adulte Shqiptare

13:30 - 13:55 Dorina Toci ISHP 
Profili epidemiologjik i aksidenteve cerebrovaskulare në

Shqipëri, 2024: incidenca dhe dallimet demografike

13:55 - 14:20 Alban Ylli UMT 
Trajtimi i Obezitetit: Qëndrimet dhe Përvojat Midis

Individëve Mbipeshë dhe Obezë Në Shqipëri

14:20 - 14:45 Rovena Dhroso 
Mjeke

mikrobiologe

Inovacioni dhe Vlera Shoqërore-ekonomike në Reduktimin

e Barrës së Sëmundjeve Kronike

14:45-15:05 Pyetje Diskutime    

15:05-15:20 Pushim Kafe    

15:20-17:45 Sesioni: Shëndet Publik

  Moderatorë: Adrian Hoxha, Jolanda Hyska 

15:20 - 15:45 Ilir Alimehmeti UMT 

Metodat e Vlerësimit të Ekspozimit për Studimet

Epidemiologjike të Efekteve Shëndetësore në Zonat e

Ndotura nga Industria

15:45 - 16:10 Lindita Molla ISHP 
Ulja e Ekspozimit të Fëmijëve ndaj Helmimit nga Plumbi,

Rrezik Kryesore Mjedisore në Shqipëri

16:10 - 16:35 Rustem Paci ISHP 

Radiobërthamat në Ujë për Konsum Njerëzor. Metodologji

Bazë e Llogaritjes së Dozës Efektive dhe Ndikimet në

Shëndetin Publik

16:35 - 17:00 Amarilda Hysenshahaj ISHP 

Incidenca e Sëmundjeve Ishemike të Zemrës në Shqipëri

në Vitin 2024: Analizë Sipas Moshës dhe Gjinisë me

Krahasim Rajonal dhe Evropian

17:00 - 17:25 Jonida Stefa UMT 
Mbijetesa e Fëmijëve në Tranzicion: Trendet e

Vdekshmërisë në Shqipëri (1990-2024)

17:25 - 17:45 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00 Sesioni - Shëndet Publik

  Moderatorë: Genc Burazeri, Alban Ylli

09:00 - 09:20 Elizana Petrela UMT 
Rëndësia e Çertifikatës së Vdekjes. A ka Vend për

Rishikim të Formatit të Saj?

09:20 - 09:40 Jolanda Hyska UMT 
Pandemia e Obezitetit: Një Krizë Globale e Shëndetit

Publik në Thirrje për Veprim edhe në Shqipëri

09:40 - 10:00 Manjola Kola UMT 
Emigrimi i Profesionistëve të Shëndetësisë: Dinamikat

dhe Pasojat për Shqipërinë

10:00 - 10:20 Ervin Toci UMT 

Mbijetesa pa relaps dhe faktorët prognostikë te

pacientët me kancer gastrik në Shqipëri: të dhëna nga

një studim kohort prospektiv në një qendër terciare

kombëtare

10:20 - 10:40 Kozeta Filipi ISHP 
Vlerësimet e Incidencës dhe Vdekshmërisë së Kancereve

të Lidhura me Infeksionet në Shqipëri në Vitin 2024

10:40 - 11:00 Romina Hala ISHP 

Maji Muaji i Matjes së Presionit Arterial: Një Fushatë

Ndërgjegjësuese Kombëtare mbi Hipertensionin Arterial

në Shqipëri

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime    

11:15 - 11:30 Pushim Kafe    

11:30 - 13:30 Sesioni: Shëndet Publik

  Moderatorë: Elizana Petrela; Adriatik Gabrani 

11:30 - 11:50 Peter Preethymol CNR, Itali 
Privatësia dhe Siguria Kibernetike e Aplikacioneve

Mobile të Shëndetit Mendor

11:50 - 12:10 Erina Lazri 

Fakulteti i

Shkencave

Mjekësore

Teknike

Impakti i Llojit të Vaksinës ndaj COVID-19 në Efektet

Anësore Afatshkurtra Post-Vaksinim

12:10 - 12:30 Sofiela Telo 

Qendra Spitalore

Rajonale

“Shefqet Ndroqi”

Vlerësimi i Rrezikut të Long Covid-19 tek Pacientët e

Hospitalizuar Gjatë Pandemisë: Një Analizë

Retrospektive Epidemiologjike

12:30 - 12:50 Migena Mera QSUT, Tumori Surrenal: Studimi I Rasteve Klinike Tek Pacientët

12:50 - 13:10 Ediona Kola ISHP 
Përdorimi i Inteligjencës Artificiale në Programet e

Depistimit të Kancerit të Gjirit: Rishikim I Literaturës
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13:10 - 13:30 Federika Valeriani
Universiteti "Foro

Italico", Romë

Terapia me Ujëra Termale në Promovimin Modern të

Shëndetit: Potenciali Parandalues, Nënshkrimi Mikrobial

dhe Integrimi në Shëndetin Publik

13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime    

13:45 - 14:00
Pushim kafe/Virtual

Poster
   

14:00-16:15 Sesioni: Shëndet Publik

  Moderatorë: Silva Bino, Albana Fico

14:00 - 14:20 Rovena Daja ISHP 

Ndikimi i Uljes së Mbulesës Vaksinale FruthRubeolë-

Parotit në Rritjen e Rasteve me Fruth në Shqipëri (2018–

2025)

14:20 - 14:40 Valbona Zefi ISHP Modernizimi i Shëndetit Publik përmes Digjitalizimit

14:40 - 15:00 Juliana Nanaj ISHP 
Kërkimi Cilësor si Instrument për Forcimin e Vaksinimit

ndaj Gripit tek Punonjësit Shëndetësorë.

15:00 - 15:20  Ledia Qatipi ISHP 
Faktorët e Lidhur me Hezitimin ndaj Vaksinimit të

Fëmijëve në Shqipëri – Një Studim Transversal

15:20 - 15:40 Jonilda Sulo ISHP 
Vlerësimi i Sistemit Sindromik të Survejances ALERT në

Shqipëri

15:40 - 16:00 Keit Rahmani ISHP 

Nga Rekomandimi në Mbulimin Real: Situata e

Vaksinimit Kundër Gripit tek Grupet e Riskut në Shqipëri

Gjatë Tre Sezoneve të Fundit të Gripit

16:00- 16:15 Pyetje Diskutime

16.15 - 17.15 Sesion me studente

Moderator: Saimir Kuci, Taulant Gishto

16:15 - 16:30 Nora Osmënaj FM

Bypass-i Aorto-Koronar Me Dhe Pa Qarkullim

Ekstrakorporal: Rishikim Sistematik dhe Meta-Analizë e

Rezultateve Klinike

16:30 - 16:45
Sabina Kembora,

Joneda Barjamaj
FM

Marrëdhënia ndërmjet NLR, LDL-CHOL/HDL-CHOL dhe

severitetit të SAK.

16:45- 17:00 Luena Seferasi FM

Implikimet Klinike të Rritjes së Lehtë të Troponinës

Kardiake tek Pacientët me Dyshim për Sindromën

Koronare Akute

17:00 - 17:15
Anxhela Miraka, Erdi

Podo
FM

Kujdesi për pacientët e moshës së tretë që trajtohen me

digoksinë
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrim

9:00 - 11:00
Sesion: Shëndet

Publik

  Moderatorë: Enver Roshi, Ervin Toci

9:00- 9:20 Enver Roshi UMT 
Forcimi i shëndetit mjedisor të fëmijëve në Shqipëri: Boshllëqe

në politika dhe prioritete strategjike

9:20 - 9:40 Rudina Degjoni 

SPITALI

MEMORIAL

FIER

Një Modeli i Integruar për Performancën Spitalore në Shqipëri

9:40 - 10:00 Adriatik Gabrani UMT 
Vlerësimi i Motivimit në Punë i Personelit Shëndetësor në

Qendrën Spitalore QSUNT, Tiranë

10:00 - 10:20 Qamil Dika UMT 

Zbatimi i Protokolleve Mjekësore si Instrument për Rritjen e

Cilesisë, Sigurisë dhe Efikasitetit në Sistemin Shëndetësor

Shqiptar

10:20 - 10:40 Marsida Mulaj 

Keshilltare,

Ministria e

Shëndetësisë

dhe

Mirëqënies

Sociale

Mjetet Dixhitale për Menaxhimin e Sëmundjeve Kronike:

Dëshmi nga Qendrat e Kujdesit Shëndetësor Parësor në

Shqipëri

10:40 - 11:00 Brikena Sinani ASCKSH Një Modeli i Integruar për Performancën Spitalore në Shqipëri

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime    

11:15 - 11:30 Pushim Kafe

11:30 - 13:30 Sesion: Shëndet Publik

  Moderatorë: Gentiana Qirjako, Dorina Toçi

11:30 - 11:50 Albana Fico UMT 
TB Pulmonar tek të Moshuarit: Sfida Diagnostike dhe

Terapeutike (2020–2024)

11:50 - 12:10 Donika Mema ISHP 
Ndryshimet Sezonale të Rasteve me Tuberkuloz në Shqipëri,

2020-2024: Analizë Epidemiologjike

12:10 - 12:30 Elona Kureta ISHP 
Studimi i Parë Kombëtar i Seroprevalencës së Hepatitit B tek

Fëmijët në Shqipëri, Shkurt– Mars 2025

12:30 - 12:50 Majlinda Kota ISHP 
Diagnoza Laboratorike e Virusit të Nilit Perëndimor dhe

Impakti në Shëndetin Publik
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12:50 - 13:10 Arenc Brahimi ISHP 
Rëndësia e Survejancës së Infeksioneve Spitalore dhe

Raportimi Elektronik I Rasteve

13:10 - 13:30 Alma Robo ISHP 
Fruthi në Shqipëri, 2024: Karakteristikat Epidemiologjike dhe

Masat e Kontrollit

13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime    

13:45 - 14:00 Pushim Kafe

14:00 - 15:00 Sesion: Shëndet Publik

  Moderatorë: Qamil Dika, Loreta Kuneshka, Jonida Stefa

14:00 - 14:20 Rudina Cumashi ISHP 

Forcimi i Kapacitetit të Profesionistëve Shëndetësorë për

Adresimin e Stigmës dhe Diskriminimin në Shërbimet e

Shëndetit Seksual dhe Riprodhues në Shqipëri

14:20 - 14:40 Alba Merdani ISHP 
Dinamikat e Fertilitetit dhe Abortit tek Adoleshentët në

Shqipëri (2013 - 2023)

14:40 - 15:00 Anisa Xhaferi ISHP 
Monitorimi i Anomalive Kongjenitale në Shqipëri: Një Rishikim

Dyvjeçar i të Dhënave të Survejancës (2022-2023)

15:00 - 15:15 Pyetje Diskutime

15:15 - 15:30 Pushim Kafe

15:30 - 16:30
Sesion: Shkenca

Klinike

Moderatorë: 
Admir Nake,

Denada Laçej

15.30 - 15.45 Admir Nake UMT 
Cikli I Krebsit, sëmundshmëri- jetëgjatësia, ekzaminimet

laboratorike, inteligjencia artificiale.

15.45 - 16.00 Denada Laçej ISHP 

Inteligjenca Artificiale në Mikrobiologjine Klinike: Nga Big Data

në Vendimmarrje Diagnostike të Personalizuar /Artificial

Intelligence in Clinical Microbiology: From Big Data to

Personalized Diagnostic DecisionMaking

16:00 - 16:15 Benard Shehu QSUNT 

Model Prediktiv me Validim të Brendshëm për

Kardiotoksicitetin në Kancerin e Gjirit: Roli i Biomarkerëve

Kardiakë Serialë / Development and Internal Validation of a

BiomarkerEnhanced Model for Chemotherapy-Related

Cardiotoxicity in Breast Cancer

16:15 - 16:30 Luftime Bruka 

Poliklinika e

Specialiteteve

nr 3, Tiranë

Mos arritja e objektivave të LDL kolesterolit në diabetin

mellitus tip 2: njohuri nga kujdesi parësor.
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30 - 11:00 Regjistrimi

12:30 - 12:40
Pushim kafe/Virtual

Poster

12:40 - 15:05
Sesioni -

Kirurgji/Anestezi

  Moderatorë 
Krenar Lilaj, Hektor

Sula, Rudin Domi

12:40 - 13:05 Krenar Lilaj UMT 
Ndikimi i sindromës metabolike te pacientët kritikë

13:05 - 13:30 Hektor Sula UMT 
Ndikimi i sindromës metabilike te pacientet në

reanimacion

13:30 - 13:55 Majlinda Naco UMT Reanimacioni modern dhe inteligjent në të ardhmen.

13:55 - 14:20 Rudin Domi UMT 
Përdorimi i Gjeneratës së re të vazopresoreve në

Repartet e Terapisë Intensive

14:20 - 14:45 Marjeta Bilaj 

Qendra Spitalore

Rajonale “Shefqet

Ndroqi”

Oktreotidi me infuzion te vazhdueshem ne Menaxhimin e

Kilotoraksit Postoperator Pas Kirurgjisë Kardiake te të

Rriturit: Eksperienca 4-Vjeçare e Një Qendre të Vetme

14:45 - 15:05 Pyetje Diskutime    

15:05 - 15:20 Pushim Kafe    

15:20 - 17:45 Sesioni - Obstetrike-Gjinekologji

  Moderatorë Eljona Demaliaj, Rubena Moisiu, Mirela Rista

15:20 - 15:45 Eliona Demaliaj UMT 
Preeklampsia Dhe Rezultatet Neonatale Në Shqipëri: Një

analizë retrospektive

15:45 - 16:10 Mirela Rista UMT Diabeti dhe shtatzania në këndvështrimin obstetrikal

16:10 - 16:35 Fatjon Balla UMT 
Mri dhe biomarkerët serikë si përcaktues të strategjisë

kirurgjikale në adenokarcinomën endometriale

16:35 - 17:00 Evis Binaj  

Spitali Universitar

Obstetrik-

Gjinekologjik

“Mbretëresha

Geraldinë”   

Parandalimi dhe metodat e skriningut të kancerit

endometrial 

17:00 - 17:25 Merita Xhetani UT 

Përfitimet e diagnostikës së kombinuar përmes qfpcr

dhe analizës kromozomale mikroarray te çiftet me

humbje të përsëritur të shtatzënisë dhe infertilitet

17:25 - 17:45 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00
Sesioni -

Neuroshkenca

  Moderatorë: 
Ariel Çomo, Mihail

Cristian Pirlog

09:00 -

09:20

Mihail Cristian

Pirlog 

Universiteti i Craiovës,

Rumani

Roli Kritik i Alfabetizimit mbi Shëndetin Mendor në

Zhvillimin e të Rinjve

09:20 -

09:40
Ariel Como UMT Sa herët diagnostikohet dot Autizmi?

09:40 -

10:00
Valbona Aliaj UMT 

Efekti i Emigrimit në Shëndetin Mendor të Emigranteve

Shqiptare

10:00 - 10:20
Roberto

Ciccocioppo 

Universiteti i Camerinos,

Itali

Agonistët e receptorit GLP-1 si trajtime në zhvillim për

çrregullimet e përdorimit të substancave

10:20 - 10:40
Rainela

Xhemollari 

Universiteti i

Bedfordshire, Mbretëria

e Bashkuar

Terapia Familjare dhe Praktika Sistemike në Kontekstin

Shqiptar

10:40 - 11:00 Leonard Deda UMT 

Polimorfizmi i CYP2C19 në popullatën Etnike

Shqiptare/CYP2C19 Polumorphism in the Ethnik

Albanian Population

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime    

11:15 - 11:30 Pushim Kafe    

11:30 - 13:30 Sesioni - Kirurgji-Urologji

  Moderatorë:Arvin Dibra, Arben Beqiri, Agron Dogjani

11:30 - 11:50 Adnan Kastrati
TUM Universitat

SKLINIKUM, Gjermani

Kërkimi klinik si një nevojë dhe një sfidë në një spital

universitar.

11:50 - 12:00 Roberto Troisi 
Universiteti i Naples

Federico II, Itali

A është rezeksioni laparoskopik i mëlçisë vërtet i

dobishëm në HCC me cirrozë?

12:00 - 12:20 Arben Beqiri UMT 

Vlerësimi i Efektivitetit të Trajtimeve Endoskopike,

Laparoskopike dhe Kirurgjikale në Gurët e koledokut

(Common Bile Duct Stones)

12:20 - 12:40
Athanasios

Papatsoris 

Universiteti Kombëtar

dhe Kapodistrian i

Athinës (NKUA)

Praktika e Urologjisë në Greqi dhe në Ballkan

12:40- 13:00 Rezart Xhani UMT 
Modelet e trajtimit dhe rezultatet e hershme në kancerin

e prostatës
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13:00 - 13:20 Endrit Shehi UMT 
Menaxhimi Kirurgjikal i Sëmundjes Agresive Inguinale Rosai-

Dorfman Refraktare ndaj Kladribinës: Prezantim Rasti

13:20 - 13:40 Ilirian Laçi QSUNT Trajtimi i hemorroideve me embolizim të arteries rektale

13:40 - 13:50 Pyetje Diskutime

13:50 - 14:00
Pushim Kafe/Virtual

Poster

14:00 - 16:15

Sesioni -

Kirurgji/Anestezi/Onkol

ogji

Moderatorë 
Helidon Nina,

Fatjona Kraja

14:00 - 14:20 Helidon Nina UMT Qendra e gjirit realitet

14:20 - 14:40 Fatjona Kraja UMT 
Të dhëna epidemiologjike dhe klinike të kancerit të

prostatës: Një analizë mbi faktorët prognostikë

14:40 - 15:00 László Szabó
Universiteti i

Pecs, Hungari

Sistemi i kujdesit paliativ në Hungari: Gjendja aktuale dhe

drejtimet e zhvillimit

15:00 - 15:20 Sotiraq Senjo QSUNT 
Metastaza e vonshme në tiroide nga karcinoma renale me

qeliza të qarta- prezantimi i një rasti të rrallë

15:20 - 15:40 Erald Vasili Spitali GVM 
Imazheria Hibride në Onkologji: Avancimi i Diagnostikimit të

Precizionit dhe Menaxhimit të Personalizuar të Kancerit.

15:40 - 16:00 Niko Hyka UMT 

Vlerësim krahasues i segmentimit të automatizuar të

tumoreve të trurit me bazë AI duke përdorur MONAI dhe 3D

Slicer

16:00- 16:15 Pyetje Diskutime

16:15 - 17.15 Sesion me studente

Moderator: Artur Xhumari, Albi Fagu

16:15 - 16:30
Geralda Muja, Paola

Cekrezi
FM

Targetet e stimulimit të thellë të trurit për çrregullimin

obsesiv–kompulsiv rezistent ndaj trajtimit: një rishikim

sistematik

16:30 - 16:45
Nina Ahmetaj, Sidorela

Cenaj
FM Impakti i problemeve të gjumit në performancën konjitive

16:45 - 17:00 Klea Halili UMT
"Hipoteza e aksit glukozë–neuroinflamacion: Evidenca nga

pacientët me Multiple Sclerosis në QSUNT gjatë vitit 2025"

17:00 - 17:15 Lerida Elezaj UMT
Schwannoma Vestibulare nē Shqipëri: Përvoja institucionale

në trajtimin me qasje retrosigmoidale dhe radiokirurgji
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00 Sesioni - Kirurgji

Moderatorë 
Vladimir Filaj,

Gëzim Xhepa

9:00- 9:20 Vladimir Filaj UMT 
Djegiet në Shqipëri: Shkaqet, Ecuria Klinike dhe Ndikimi

Shëndetësor

9:20 - 9:40 Gëzim Xhepa UMT 

Flap sural i kundërt me pedikul të shkurtër fasiokutan në

mbulimin e tendinit kalkaneal pas heqjes së melanomës

kalkaneale (Raport rasti)

9:40 - 10:00 Gentian Zikaj QSUNT Menaxhimi kirurgjikal i Osteokondromës

10:00 - 10:20 Kejsara Tahiri QSUNT 
Hernia Grynfelt e shoqëruar me Hernie Intermuskulare të

Flankut të Djathtë

10:20 - 10:40 Nardi Kola QSUT Komplikimet pas abdominoplastikës dhe trajtimi i tyre

10:40 - 11:00

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime

11:15 - 11:30 Pushim Kafe

11:30 - 13:30
Sesioni -

Kirurgji/Ortopedi

  Moderatorë: 
Vilson Ruci,

Edvin Selmani

11:30 - 11:50 Vilson Ruci UMT 
Patogjeneza e frakturave të brishtësisë: një vështrim

biomekanik

11:50 - 12:10 Edvin Selmani UMT Ruptura e Muskulit Pektoralis Major : Raportim rasti.

12:10 - 12:30 Ledian Fezollari UMT 
Kur dhe pse duhet realizuar dinamzimi i frakturave

trokanterike

12:30 - 12:50 Rezart Cipi SUT 

Trajtimi i Frakturave Trokanterike me Hemiartroplastikë,

Vendimmarrja per Osteosinteze e Udhëhequr nga Klasifikimi

Vancouver

12:50 - 13:10 Artan Bano SUT 
Artrodeza talokrurale me shtift intramedular retrograde:

Studim retrospektiv me kater paciente.
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13:10 - 13:30 Viktor Marku SUT 
Trajtimi Kirurgjikal i Frakturave Metadiafizare të

Femurit me Gozhdë Intramedulare Interlocking

13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime

13:45 - 14:00 Pushim Kafe

14:00 - 15:00
Sesioni -

Anestezi/Onkologji

 

 

Moderatorë 
Vjollca Shpata,

Bledi Kreka

14:00 - 14:20 Bledi Kreka UMT 
A është e rëndësishme terapia neoadjuvante në

trajtimin e Kancerit Gastrik?

14:20 - 14:40 Vjollca Shpata UST 

Barrierat e perceptuara për mobilizimin e hershëm

në Njësitë e Kujdesit Intensiv: perspektivat e ekipit

të kujdesit kritik

14:40 - 15:00 Afrim Yzeiraj QSUNT 
Çrregullimet kronike dhe rezultatet klinike në

Adultet Shqiptarë me Covid 19

15:00 - 15:15 Pyetje Diskutime

15:15 - 16:15
Sesion: Shkenca

Klinike

Moderatorë 
Rozeta Shahinaj,

Denisa Golemi

15.15 - 15.30 Denisa Golemi UMT 

Saktësia Diagnostike e Biomarkuesve Molekularë

për Triagimin e Grave me HPV të Lartë-Rrezik

Pozitiv në Zbulimin e CIN3+: Një Rishikim

Sistematik dhe Meta-Analizë

15.30 - 15.45 Besjona Kodra UMT 
Krahasim midis sistemeve ekografike për vlerësimin

preoperator të masave ovariale

15.45 - 16.00 Ilir Tasha 

S.U.O.GJ

Mbretëresha

Geraldinë

Dysgerminoma ovariane: Sfida diagnostike e një

neoplazie të rrallë

16.00 - 16.15 Vera Beca 

S.U.O.GJ

Mbretëresha

Geraldinë

Ndikimi i covid-19 në shërbimet gjinekologjike:

përvoja e spitalit “mbretëresha geraldinë”, tiranë
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30 - 11:00 Regjistrimi

12.30 - 12.40
Pushim kafe/Virtual

Poster

12:40 - 15:05
Sesioni - Shkencat

Diagnostike

  Moderatorë Genc Sulçebe, Durim Çela, Etleva Refatllari

12:40 - 13:05 Genc Sulçebe 
Akademia e

Shkencave

Evolucioni i imunitetit ndaj covid-19 në shqipëri (2020–

2023)

13:05 - 13:30 Dirk Pickuth 

CaritasKlinikum

Saarbrücken,

Gjermani

Inteligjenca Artificiale e përqendruar te njeriu në Kujdesin

Parësor: Mbështetje Vendimmarrëse për Diagnostikim më

të Sigurt dhe Trajtim më të Zgjuar

13:30 - 13:55 Andi Koraqi UMT 

Bioinformatika: Roli dhe përgjegjësitë e saj në metodat e

biologjisë molekulare të bazuara në WGS për zbulimin

dhe identifikimin e mikroorganizmave patogjenë dhe

gjeneve të rezistencës

13:55 - 14:20 Irena Seferi UMT 
Tendencat e infeksioneve të transmetueshme me

transfuzion te dhuruesit e gjakut në shqipëri, 2004–2024

14:20 - 14:45 Gentian Kasmi UMT 

Korrelacioni Gjenotip i Rregullatorit të Përçueshmërisë

Transmembranore të Fibrozës Kistike – Fenotip

Mikrobiologjik dhe Epidemiologjia e Varur nga Mosha e

Kolonizimit Kronik nga Pseudomonas aeruginosa të

Rrugëve Ajrore tek Pacientët Pediatrikë me Fibrozë

Kistike: Studim Kohort Retrospektiv Trevjeçar (2022–

2024)

14:45 - 15:05 Pyetje Diskutime    

15:05 - 15:20 Pushim Kafe    

15:20 - 17:45 Sesioni: Shkenca Klinike ORL

  Moderatorë:  Suela Sallavaci, Besim Boci

15:20 - 15:45 Suela Sallavaci QSUT Kanceri i nazofaringut në shqipëri.

15:45 - 16:10 Orjeta Tonuzi QSUT 
Roli i patologjive nazale në rezultatin

Dacriocistorinostomise Endoskopike

16:10 - 16:35 Klevis Thomai QSUT 
Prevalenca dhe tipizimi i HPV ne lezionet e faringut ne

Shqiperi: Studim ne zhvillim

16:35 - 17:00 Tedi Minarolli QSUT 
Nje qasje bashkohore e Komplikacioneve Orbitale te

Rhinosinuzitit. Case report Abscesi Orbital.
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17:00 - 17:25 Albana Cuko QSUT 
Sinusiti akut i komplikuar me absces preseptal në një

pacient 24-vjeçar: case report

17:25 - 17:45 Pyetje Diskutime



Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00
Sesioni - Shkenca

KlinikeInfektiv

  Moderatorë: Najada Como, Arjan Harxhi, Entela Kolovani

09:00 - 09:20 Najada Como UMT 
Sfidat dhe Menaxhimi i Gripit, COVID-19 dhe

Sëmundjes nga Virusi Nipah

09:20 - 09:40
Konstantinos

Protopapas 

Attikon University

Hospital of Athens. Greqi

Papilomavirusi Human (HPV) dhe Virusi i

Imunodefiçiencës Humane (HIV)

09:40 - 10:00 Arjan Harxhi UMT 

Vaksina nonovalente e HPV (Gardasil-9): nje

mundesi jo vetem parandalimi por edhe trajtimi te

patologjive te lidhura me infeksionin nga HPV/

Nonavalent Human papilloma virus vaccine

(Gardasil 9) as a treatment option for genital warts

and other human papilloma virus related diseases

10:00 - 10:20 Entela Kolovani UMT 

Hepatitet Virale B dhe C: mbingarkesa në sistem,

progresi dhe mangësitë për të përmbushur

objektivat drejt eliminimit të tyre / Viral Hepatitis B

and C: System overload, Progress and Gaps to Meet

Elimination Targets

10:20 - 10:40 Ergys Ramosaçaj UMT 
Infeksionet dhe autoimuniteti/ Infections and

autoimmunity

10:40 - 11:00 Majlinda Kokici UMT 

Proteina C-reaktive në lëngun cerebrospinal si një

test i rëndësishëm në diagnostikimin e meningjitit

bakterial

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime    

11:15 - 11:30 Pushim Kafe    

11:30 - 13:30 Sesioni - Shkenca Klinike

  Moderatorë: Monika Fida, Ekleva Jorgaqi

11:30 - 11:50 Monika Fida UMT Rozacea: Risitë në menaxhimin terapeutik

11:50 - 12:10 Entela Shkodrani QSUT 
Mospërputhjet midis Inteligjencës Artificiale dhe

Dermatologëve në Vendimmarrjen Dermoskopike

12:10 - 12:30 Alma Barbullushi UMT 

Roli i ekzaminimit morfologjik në diagnozën

diferenciale të leukopenisë nga shkaqet beninje tek

hemopatitë malinje. Eksperienca jonë. / The Role of

Morphology in the Differential Diagnosis of

Leukopenia from Benign to Malignant Disorders:

Our Experience
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12:30 - 12:50 Migena Vargu QSUNT 
Pyoderma gangrenosum në një pacient me kolit

ulçeroz aktiv: raport rasti dhe rishikim i literaturës

12:50 - 13:10 Alert Xhaja UMT 
Nje rast i rralle me Limfome limfoblastike T me

elemente ne lekure( Raportim rasti)

13:10 - 13:30 Kristi Trako UMT
Sëmundja policistike e mëlçisë dhe trajtimi i saj me
analoge të somatostatinës

13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime

13:45 - 14:00
Pushim kafe/ Virtual

poster
   

14:30 - 16:15
Sesioni - Shkenca

diagnostike

Moderatorë 

Majlinda

Ikonomi, Ejona

Celiku

14:00 - 14:20 Majlinda Ikonomi UMT Pdl1 dhe mikomjedisi tumoral ne kancerin e pulmonit

14:20 - 14:40 Ejona Celiku UMT 

Morfologjia e sëmundjeve mieloproliferative.

Eksperienca jonë në Qendrën Universitare Spitalore

‘Nënë Tereza’

14:40 - 15:00 Ilda Mano QSUNT 

Terapia Neoadjuvante në Kancerin e Gjirit: Modelet e

Përgjigjes Patologjike dhe Evolucioni i Praktikës

Diagnostike në patologji

15:00 - 15:20 Irda Rrugeja 

Laboratori

Networks,

QSUNT

Implementimi i Imunofluoreshencës si Teknikë e Re

Diagnostike në Glomerulonefrite: Përvoja Jonë

15:20 - 15:40 Ermona Cakciri 

Laboratori

Networks,

QSUNT

Vlera e shtuar e imunohistokimisë në gjinekopatologji:

përvojë e bazuar në raste

15:40 - 16:00 Emira Hysa 

Qendra

Spitalore

Rajonale e

Tiranes "Shefqet

Ndroqi"

A mund të parashikojë ekografia transtorakale praninë

e malignitetit në efuzionin pleural? Një studim

diagnostik prospektiv

16:00 - 16:15 Pyetje Diskutime
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16:15-17:30 Sesion me studente

Moderator: Ditila

Doraci, Edite Sadiku

16:15 - 16:30 Refat Hito FM

Lidhja ndërmjet parametrave biokimik në shtrim dhe

kohëzgjatjes së hospitalizimit te pacientët me Diabet

Melitus

16:30 - 16:45 Silvia Gogu UMT
Roli i Faktorëve Gjenetikë, Ambientalë dhe të Stilit të

Jetesës në Sëmundjet Autoimune Tiroidiene

16:45 - 17:00 Pamela Arellas FM Alterimi neurokonjitiv te pacientët diabetikë

17:00 - 17:15
Ester Zefi, Xhulio

Karcanaj
FM

Efektiviteti i terapise me insuline krahasuar me terapi

orale ne kontrollin glicemik te pacientet me Diabet

Mellitus Tip 2  

17:15 - 17:30 Sara Jaupi FSHMT
Ndikimi i faktorëve mjekësorë në incidencën e embolisë së
lëngut amniotik
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12:50 - 13:10 Daniela Teferiçi QSUNT 
Një gjetje e papritur në një paciente me

fibrilacion atrial

13:10 - 13:30 Marinela Dibra 
Universiteti

Shkoder

Përmirësimi i Vlerësimit të Rrezikut Kardiovaskular përmes

Mjeteve Parashikuese dhe Trajnimit Profesional në Kujdesin

Parësor

13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime

13:45 - 14:00 Pushim Kafe

14:00 - 15:00
Sesioni - Shkenca

Diagnostike

Moderatorë 
Arben Lloja, Admir

Sinamati

14:00 - 14:20 Admir Sinamati UMT 
Diferencimi ndërmjet komplikacionit klinik dhe pakujdesisë

mjekësore

14:20 - 14:40 Elmas Shaqiri UMT 

"Vlerësimi mjeko-ligjor i vonesës në diagnostikimin dhe

trajtimin e infarktit akut të miokardit: konflikti

ndërmjetekspertizave dhe implikimet etikoligjore"

14:40 - 15:00 Daniela Xhemalaj UMT 
Rendesia e testimit (MSI) në kancerin kolorektal: implikime

diagnostike, prognostike dhe terapeutike

15:00 - 15:15 Qamile Arapi QSUNT 
Hemangioendotelioma Epiteloide e heparit : Një Raport

Rasti i Rrallë

15:15 - 16:15
Sesion: Shkenca

Klinike

Moderatorë Anila Lika

15.15 - 15.30 Anila Lika QSUT 

Biomarkuesit e sepsisit: nga markuesit jospecifike te

metodat e avancuara diagnostike/ Sepsis biomarkers: from

nospecific markers to advanced diagnostics

15.30 - 15:45 Helena Lame QSUT 

Rrugëtimi Digjital drejt Intervaleve të Referencës të

Personalizuara: Roli i Variacionit Biologjik dhe Indeksit të

Individualitetit

15.45 - 16.00 Najada Gjylameti 

Laboratori

Mikrobiologjik

QSUT

Sfidat diagnostike mikrobiologjike në peritonitin e lidhur me

dializën peritoneale: përvoja e një laboratori terciar në

QSUT.

16.00 - 16.15 Emirvina Koliçi UMT 
Ndikimi i vitaminës D dhe hormonit paratiroid në zhvillimin e

sindromit metabolik
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Orari Autori Institucioni Titulli

08:30 - 11:00
Regjistrimi

12.30 - 12.40 Pushim kafe/Virtual
Poster

12:40-15:05
Sesioni - I

Stomatologji

  Moderatorë: Prof.Chirstos Perisanidis, Prof. Titiaan Dormaar , Prof.Akkshay Gulati

12:40 - 13:05 Chirstos Perisanidis
Universiteti I

Athines Greqi
Parimet e blefaroplastikës së sipërme dhe të poshtme

13:05 - 13:30 Manlio Galie 

Universiteti i

Studimeve të

Bolonjës

Kirurgjia ortognatike

13:30 - 13:55 Leandros Vassiliou
Spitali i

Wilmslow 

Këshilla dhe teknika për rindërtim mikro-vaskular të

suksesshëm

13:55 - 14:20 Titiaan Dormaar  UZ Leuven 
Trajtimi endoskopik me suturektomi në kraniosinostoza me

një suturë

14:20 - 14:45 Akkshay Gulati

Sekretar I

Shoqates

Europiane te

Kirurgjise

Kraniomaksilo

faciale

Përditësime dhe përparime në rindërtimin e kokës dhe qafës

14:45 - 15:10 Emeka Nkenke
Universiteti i

Vjenës 
Implante subperiostale

15:10 - 15:20 Pyetje Diskutime    

15:20 - 17:45 Sesioni - II Stomatologji

  Moderatorë: Gabriele Millesi, Prof.Sylvie Testelin, Prof.Mergime Prekazi

15:20 - 15:45 Gabriele Millesi 
Spitali i

Vjenës 
Roli i gjuhës në kirurgjinë ortognatike

15:45 - 16:10 Sylvie Testelin
Spitali i

Amiensit 

Mikrokirurgjia rindërtuese: si të menaxhohen dështimet dhe

rastet sekondare

16:10 - 16:35 Mergime Prekazi UP Roli i biopsisë së nyjës limfatike sentinel në kancerin e buzës

16:35 - 17:00 Florian Bllaca 
Klinika

AlbdentaL 

Përdorimi i udhëzuesit dinamik dhe fotogrametrisë në

vendosjen e implanteve dhe protetikën implantare
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17:00 - 17:25 Barthelemi Yombi

Spitali

Universitar

Amines, France

Pse protetisti në një Departament të Kirurgjisë

Maksilofaciale ka rëndësi kryesore

17:25 - 17:45 Pyetje Diskutime

17:45 - 18:00 Pushim Kafe

18:00 - 19:50
Sesioni - III

Stomatologji

Moderatorë 
Dr.Gresa Baboci, Dr.Renato Isufi, Dr.Eriselda Kurushi

18:00 - 18:20 Gresa Baboci UMT 
Karcinomi skuamos oral në Shqipëri: Incidenca dhe modelet

klinikopatologjike – Një studim i bazuar në popullatë

18:20 - 18:40 Francesco Lema
Universiteti

Veronës, Itali 

Ndryshimet volumetrike pas trajtimit konservativ dhe

kirurgjikal të frakturave kondilare

18:40 - 19:00 Renato Isufi 

*Departamenti i

Stomatologjisë,

Fakulteti i

Shkencave

Mjekësore,

Albanian

University

Përfitimet e piezokirurgjisë në kirurgjinë ortognatike

19:00 - 19:20 Eriselda Kurushi UMT 
Lezionet OMF: një pasqyrë e gjetjeve klinike dhe

histopatologjike

19:20 - 19:40 Rrezearta Berisha
Klinika Dentare

‘Dent Ari 
Ankiloza e nyjes temporomandibulare

19:40 - 19:50 Pyetje Diskutime
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00 Sesioni - Stomatologji

  Moderatorë: Prof.Dr.Ramazan Isufi,Prof.Reha Kisnisci,Prof.Asc.Andis Qendro

09:00 - 09:20 Ramazan Isufi UMT Menaxhimi i buzës së çarë bilaterale

09:20 - 09:40 Reha Kisnisci
Universiteti Lokman

Hekim

Nga përvoja tek evidenca te rastet me çarje: Mësimet

e nxjerra

09:40 - 10:00 Vladimir Popovski

University “St.Ciril and

Methodius”, Skopje,

North Macedonia

Modalitetet bashkëkohore diagnostike dhe trajtimi për

tumorët e gjëndrës parotide aksesore

10:00 - 10:20 Andis Qendro UMT 
Sarkoma mieloide orale që imiton një lezione

inflamatore: Një sfidë diagnostike – Raport rasti

10:20 - 10:40 Vitomir Kostantinovic Spitali i Beogradit 

Rindërtimi i rehabilitimit dentar te pacientët me çarje:

Implantet kortikobazale si një opsion terapeutik

modern

10:40 - 11:00 Majeed Rana Spitali i Vjenës Kirurgjia e feminizimit të fytyrës

11:00 - 11:15 Pyetje Diskutime    

11:15 - 11:30 Pushim Kafe    

11:30 - 13:30 Sesioni - Stomatologji

  Moderatorë: Prof. Vitomir Kostantinovic, Prof.Majeed Rana, Prof.Francesco De Ponte

11:30 - 11:50 Francesco De Ponte Universiteti i Mesinës Planifikimi versus rezultatet në kirurgjinë ortognatike

11:50 - 12:10 Luan Mavriqi Klinikë Dentare 
Rehabilitimi me implante te pacientët me atrofi

ekstreme të nofullës

12:10 - 12:30 Andrej Kansky
Qendra Mjekësore

Universitare e Ljubljanës,

Slloveni
Emergjencat në kirurgjinë orale dhe maksilofaciale

12:30 - 12:50 Algen Isufi 

Qendra Spitalore

Universitare “Nënë

Tereza”

Modelet skeletore, motivimi për trajtim dhe qasjet

kirurgjikale te pacientët e rritur: Një analizë

retrospektive

12:50 - 13:10 Denis Kadaifciu UMT Ngarkesa e menjëhershme në implantologji

13:10 - 13:30 Erda Qorri 

*Departamenti i

Stomatologjisë, Fakulteti i

Shkencave Mjekësore,

Albanian University

Zbulimi i hershëm ka rëndësi: Njohuritë e dentistëve

mbi faktorët e riskut dhe vlerësimin klinik të lezioneve

parakanceroze dhe kancerit oral në Tiranë
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13:30 - 13:45 Pyetje Diskutime

13:45 - 14:00 Pushim kafe/Virtual Poster

14:00 - 16:15 Sesioni - Stomatologji

Moderatorë: Prof.Luan Mavriqi,Prof.Andrej Kansky,Dr.Shk.Jakup Vrioni

14:00 - 14:20 Jakup Vrioni FMD Trajtimet alternative në kistet e mëdha të rajonit oral

14:20 - 14:40 Angela Rosa Caso
Universiteti i

Sienës 
Gjendja aktuale e fillerave të buzëve

14:40 - 15:00 Eriselda Malushi
Stomatologjike

Universitare

Sindroma e Imunodeficiences se fituar(HIV/AIDS) dhe

manifestimet oromaksiolofaciale ne pacientet

shqipetar

15:00 - 15:20 Irina Isufi 
Universiteti

Aldent 

Efekti i Kirurgjise ortognatike ne cilesine e

Jetes;Analize klinike dhe statitstikore

15:20 - 15:40 Marco Tomarchio
Universitetii

Veronës 

Menaxhimi kirurgjikal i frakturave mandibulare tek

pacientët pediatrikë: studim retrospektiv

shumëqendror nga dy qendra terciare referimi

15:40 - 16:00 Lumnie Kqiku

Universiteti

Mjekësor i

Grazit, Austri

Lëndimet e traumës dentare: Aspektet endodontike

dhe restauruese

16:00 - 16:15 Pyetje Diskutime

16:15 - 17:15 Sesioni - Stomatologji

Moderatorë 
1. Dr.Eriselda Malushi 2. Dr.Marco Tomarchio 3.

Dr.Angela Rosa Caso

16:15 - 16:30 Aurora Isufi Klinike Dentare 
Menaxhimi i malokluzionit skeletor të Klasës III me

ortodonci dhe kirurgji ortognatike bimaksilare

16:30 - 16:45 Enis Uruci 

University

Aleksander

Moisiu, Durres,

Albania

Vleresimi i njohurive dhe praktikave per shendetin oral

tek Studentet Universitare.

16:45 - 17:00 Mirana Boriçi 
NJVKSH,

TIRANE 

Kafshimi kronik i mukozës bukale orale dhe i buzëve, si

dhe menaxhimi i tij: Paraqitje rastesh

17:00 - 17:15 Klarisa Domi 

Fakulteti i

Mjekësisë

Dentare

Pamje e Përgjithshme e Protokollit të Trajtimit

Endodontik nga Mjekët Stomatologë në Shqipëri
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Orari Autori Institucioni Titulli

8:00 - 9:30 Regjistrimi

9:00 - 11:00
Sesioni: Shkenca

Klinike

  Moderatorë: Albana Gjyzari, Marsida Duli

9:00- 9:20 Marsida Duli UMT 

Nje rast i rrallë i ektopisë renale të kryqëzuar pa bashkim që

paraqitet me infeksion urogjenital te një djalë 22-vjeçar:

Raport rasti

9:20 - 9:40 Albana Daka 

Klinika

FitHealth,

Tiranë,

Shqipëri

Përdorimi i biomarkerëve laboratorikë të personalizuar në

patologjitë autoimune

9:40 - 10:00 Ilta Bylykbashi UMT 

Inflamacioni subklinik dhe disfunksioni metabolik në

adoleshentet me Sindromën e Ovareve Policistike: studim rast

kontroll me kampion të zgjeruar

10:00 - 10:20 Albana Gjyzari UMT 
Monitorimi i Funksionit Renal dhe Rëndësia e Check Up në

Kujdesin Primar

10:20 - 10:40 Elvana Toska 

SUOGJ

Mbreteresha

Geraldine

Tirane

Morfologjia e lëngut amniotik dhe distresi fetal

10:40 - 11:00 Emanuela Resta Itali 

Ndikimi ekonomik i përshkrimit të terapive trefishe me një

inhalator të vetëm kundrejt terapive trefishe me inhalatorë të

shumëfishtë në COPD

11:00 - 11:15 Pytje Diskutime

11:15 - 11:30 Pushim kafe

11:30 - 13:30 Sesion klinik: Pediatri

  Moderatorë: Numila Kuneshka, Irena Kasmi

11:30 - 11:50 Sonila Boriçi QSUT 
Rishfaqja e Pertusit në Shqipëri: Sinjale Epidemiologjike dhe

Implikime për Dozat Përforcuese të Vaksinimit

11:50 - 12:10 Suela Çinari QSUT 

Profili urodinamik i “valve bladder” dhe rreziku për dëmtim

renal progresiv në valvulat e uretrës posteriore – rishikim i

literaturës.

12:10 - 12:30
Blerina SARACI

(Qirinxhi)
QSUNT Vlerësimi multiparametrk i heparit në pediatri.

12:30 - 12:50 Sonila Tomori QSUNT 
Çrregullimet e neurozhvillimit, Autizmi dhe përpjekjet për

trajtim tëpersonalizuar, roli i farmakogjenomikës.
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12:50 - 13:10 Florjana Rustemi 

Fondi i Sigurimit

të Detyrueshëm

të Kujdesit

Shëndetësor

Siguria e pacientit dhe përshkrimi racional i barnave:

Sfida dhe strategji në sistemin shëndetësor shqiptar

13:10 - 13:30 Idlir Kuka 
Spitali Psikiatrik

Ali Mihali Vlore
Diabeti Tip 2 Në Pacientët Me Çrregullime Depresive

13:30 - 13:45 Pytje Diskutime

13:45 - 14:00 Pushim kafe

14:00 - 15:30 Sesioni: Kirurgji

Moderatore: Myzafer Kacaj, Dariel Thereska

14:00 - 14:20 Arber Aliu QSUT 
Nga Kateteri Në Zemër: Trombi Gjigand Në Atriumin e

djathtë Dhe Kirurgjia Konkomitante si Standard i Artë

14:20 - 14:40 Arvit Llazani QSUT Vlerësimi intraoperator i anastomoses colo rectale

14:40 - 15:00 Alma Llukacaj QSUNT
Sëmundja autoimune e tiroides dhe karcinoma e
diferencuar: a ekziston ndonjë lidhje?

15:00 - 15:15 Ervin Gjerazi QSUT 
Materialet hemostatike më të preferuara në kirurgjinë e

tiroides.

15:15 - 15:30 Pytje Diskutime

15.30 - 16.30 Sesion klinik: Kirurgji

15.30 - 15.15 Moderatore: 
Endri Shehu,

Gjergji Andrea

15.30 - 15.50 Milosao Bazo QSUT Trajtimi kirurgjikal i plagës pas amputimit të gjymtyrës 

15.50 - 16.10 Redi Hoti QSUT 

Studim Retrospektiv 10 Vjeçar Krahasues Midis Dy

Teknikave Të Tenorrafisë Tsuge Dhe Kesler e Modifikuar,

Të Përdorura Në Riparimin e Tendinave Flexore në

Zonën II

16.10 - 16.30 Genti Kavaja Spitali Durres 
Prevalenca e antitrupave AntiBërthamorë (AAN) tek

pacientët me ankesa reumatologjike pas COVID-19
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	Orari
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	8:00 - 9:30
	Regjistrimi
	9:00 - 11:00
	Sesioni - Stomatologji
	Moderatorë: Prof.Dr.Ramazan Isufi,Prof.Reha Kisnisci,Prof.Asc.Andis Qendro
	09:00 - 09:20
	Ramazan Isufi
	UMT
	Menaxhimi i buzës së çarë bilaterale
	09:20 - 09:40
	Reha Kisnisci
	Universiteti Lokman Hekim
	Nga përvoja tek evidenca te rastet me çarje: Mësimet e nxjerra
	09:40 - 10:00
	Vladimir Popovski
	University “St.Ciril and Methodius”, Skopje, North Macedonia
	Modalitetet bashkëkohore diagnostike dhe trajtimi për tumorët e gjëndrës parotide aksesore
	10:00 - 10:20
	Andis Qendro

	UMT
	Sarkoma mieloide orale që imiton një lezione inflamatore: Një sfidë diagnostike – Raport rasti
	10:20 - 10:40
	Vitomir Kostantinovic
	Spitali i Beogradit
	Rindërtimi i rehabilitimit dentar te pacientët me çarje: Implantet kortikobazale si një opsion terapeutik modern
	10:40 - 11:00
	Majeed Rana
	Spitali i Vjenës
	Kirurgjia e feminizimit të fytyrës
	11:00 - 11:15
	Pyetje Diskutime
	11:15 - 11:30
	Pushim Kafe
	11:30 - 13:30
	Sesioni - Stomatologji
	Moderatorë: Prof. Vitomir Kostantinovic, Prof.Majeed Rana, Prof.Francesco De Ponte
	11:30 - 11:50
	Francesco De Ponte
	Universiteti i Mesinës
	Planifikimi versus rezultatet në kirurgjinë ortognatike
	11:50 - 12:10
	Luan Mavriqi
	Klinikë Dentare
	Rehabilitimi me implante te pacientët me atrofi ekstreme të nofullës
	12:10 - 12:30
	Andrej Kansky
	Emergjencat në kirurgjinë orale dhe maksilofaciale
	12:30 - 12:50
	Algen Isufi
	Qendra Spitalore Universitare “Nënë Tereza”
	Modelet skeletore, motivimi për trajtim dhe qasjet kirurgjikale te pacientët e rritur: Një analizë retrospektive
	12:50 - 13:10
	Denis Kadaifciu

	UMT
	Ngarkesa e menjëhershme në implantologji
	13:10 - 13:30
	Erda Qorri
	*Departamenti i Stomatologjisë, Fakulteti i Shkencave Mjekësore, Albanian University

	Zbulimi i hershëm ka rëndësi: Njohuritë e dentistëve mbi faktorët e riskut dhe vlerësimin klinik të lezioneve parakanceroze dhe kancerit oral në Tiranë
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